




Tip:
Kolá� chutná nejlépe hned po vyta�ení z�trouby, t�eba s�listovým salátem. Báje�n� si na n�m 
ale pochutnáte i druhý den, v�podob� lehkého ob�da nebo letní ve�e�e.

Cibuli nasekejte najemno a spolu s��esnekem 
ji orestujte na olivovém oleji do pr�hledna. 
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P�idejte špenát, dob�e osolte a�opep�ete 
a�odlo�te stranou.

Vejce prošlehejte spolu s�ricottou.
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K�vaje�né sm�si p�imíchejte špenát 
a�nastrouhanou goudu. 
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Kolá� pe�te na 160 °C po dobu 20 - 25 minut.Touto sm�sí napl�te formu s�p�edpe�eným 
korpusem a vlo�te ji zp�t do trouby.
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